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Conférence-débat “Parents dans un monde d'écrans”
=» de 20h & 22h
= a la Médiathéque de Marzan
» avec I'Association Douar-Nevez

Entrée \ibre

Médiathéque de Péaule Accis

= de 16h30 & 18h \ibre
= Lecture et échanges sur la Parentdlité

Médiathéque de Nivillac

= de 17h & 18h

=» 15 binbmes parent/enfant de 0 & 5 ans

®» Lecture et petits bricolages
(Mosaique de papier crépon)

sur
. 1 “*
'\“sc\"‘P" 10

Mercredi 27 mai

Atelier Parent/Enfant de 3 & 6 ans “Ateliers créatifs”
» de 9h45 & 10h45 (6 bindmes parent/enfant)
» de 1t & 12h (6 binbmes parent/enfant)
® d laSdlle Cromenach de Ambon
= avec Gwen Josso, "Atelier du coin d’la rue"

"A vos tabliers I"

Parents, en fin de journée, venez partager le goQter
préparé par les enfants lors d'un atelier cuisine,

découvrir le centre et échanger avec les

équipes... ¢ K ‘,V

Renseignements auprés des ALSH ﬂ )

Médiathéque de Saint-Dolay
= de 10h30 & 12h
= 20 places (enfant & partir de 7 ans)
=» Discussion intergénérationnelle
=» "Grandir tout au long de la vie",
animé par Simon Billy

sur
e “*
"nsCr ‘P‘“o

Médiathéque de Marzan R
» de 14h & %6h Acces
Découverte de jeux, a partir de 4 ans \iore
=» de 16h30 a 177h30
Lecture du soir parent/enfant a partir de 5 ans

Médiathéque de Muzillac Acces
=» & 16h30 \ibre
» Lecture & partir de 3 ans : "Alors raconte I

"Apéro Parents-Ados !"

de 18h & 19h
Renseignements auprés de I'Espace Jeunes

Jeudi 28 mai

Conférence-débat en visio “Hypersensibilit&”
= de 19h30 a 21h30
= 50 places
= avec Samia Figére, "A Contre Sens"

sur

\ Contre Sens . xion™
inscription

Vendredi 29 mai

Atelier LAEP de 0 a 4 ans “Equilibre - Déséquilibre”
= de 9h15 a 11h15
= & 'ALSH Vacances & la Carte de Muzilac

=» avec Vadliecréa44 Acces

\ibre

s Valieeréa bl

Rien ne se perd out se beemsforme

*x

Médiathéque de Le Guerno
= de 16h30 a 18h30
» Lecture parent/enfant

Accés
\ibre

"Jeux Parents-Ados !"

de 17h30 a 19h
Renseignements auprés de 'Espace Jeunes

sur_inscription” :

ou rendez-vous sur la page "Quinzaine de la Parentalité"
du site internet d'Arc Sud Bretagne : www.arc-sud-bretagne.fr




Samedi 30 mai 2026

PEAULE

u ®
J Conférence théatrale
@ "Comment déconstruire la mére parfaite "
;. , = de 10h & 12h Entrée \ore
o" r} = avec Virginie Rabier
oo
Atelier Parent/Enfant de 2 & 6 ans “Bien-&tre & Massage” P it
= & 9h30 (6 bindmes parent/enfant) % 4 Arne-Clairne

= & 10h30 (6 bindbmes parent/enfant) sur 'mscr'\Pﬂo“
= avec "Les ateliers d’Anne-Claire"

— a ‘ Formation Prévention “Secourisme Bébé” wr mscr\phor\
- ' = de 5h & 12h (12 places)
=% avec David Mdlgogne, "Famille de Sauveteurs"
ation sur place  Foq ; -
Restaur dtruck \ Crépes I apr'és-mld‘ v

o Rel@is
Pl e won
Stands Partendires I

o lbre WM 4
» & partir de Bh30 € O _EMmse @) 1afede

Pdle Ressources

Handicap
Accueil Inclusit 56 CWQU\W

e st e ststance i

Jeux “Legoville” Entrée liore
= & partir de 13h30

La caravane ludique “Zic © Maton”

= & partir de 13h30
» Photobox musicale
» Musique, déguisements et photos souvenirs !

Entrée ore

. A ibre
Jeux en bois Entrée Wo*

=® a partir de 13h30

Pour toute demande de renseignements :

vous pouvez écrire a quinzaineparentalite@gmail.com ou appelez le 02 97 41 46 26




Lundi 1 juin

Atelier LAEP de 0 & 4 ans “Equilibre - Déséquilibre”

ces
® de h & 11h30 939 8 Valieeréo b e
= & 'ALSH de Nivillac, 1 Rue des Ajoncs i e 3 psd fout 3 Eresofomme
= avec Vdliecréa44
Mardi 2 juin
Café Parents “Parents d’ados” Média’rhéB%ue ge Péaule Acces
i i = de 16h30 & 18h -
Be?g::g: 2 g:hq(;if le‘iegl)s‘tes oL e g ® Lecture parent/enfant et échanges b
= au RPE de Nivillac, 200 Rue Simone Vel sur A A e
= avec Claire Vasseur, éducatrice spécidiisée, 5 ion*
“SCF‘P‘.
et Héloise Allaire du Relais Jeunes 56 ;
Mercredi 3 juin
. . . Médiathéque de Muzillac cces
Atelier Parent/Enfant de 7 & 12 ans “Ateliers créatifs” » 16h3($ A“brg

= de 14h & 15h15 (6 binémes parent/enfant)

= de 15h30 & 1%6h45 (6 bindmes parent/enfant)

® & la Salle Richelieu de La Roche-Bernard

» avec Gwen Josso, "Atelier du coin d'la rue"

= Lecture & partir de 3 ans : "Alors raconte !"

"A vos tabliers !"
Parents, en fin de journée, venez partager le goQter

sur préparé par les enfants lors d’'un atelier cuisine,
. i ﬁon* découvrir le centre et échanger avec les
inscr'P équipes (',)
e /‘
Renseignements auprés des ALSH H )
=y

.
.
I

Jeudi 4 juin

Café Parents “Comprendre et accompagner Médiathéque de Nivillac
» de 17h a 18h30

" N U]
le ?LT?;:I :lzjoj:l(‘ae ﬁ:g:')‘t sur = 15 binémes parent/enfant de 6 a 10 ans
»dla Médiclthéquepde Muzillac 'msct‘.‘?ﬁon* * Léec::re et petits bricolages . S:rﬁo“*
(acces a la salle sur le c6té droit) (Cartes pop-up) inscri?
= avec Delphine Théaudin
Vendredi 5 juin
Atelier LAEP de 0 & 4 ans “Exploration sensorielle” Médiathéque de Le Guerno AccES
» de 9h15 & 11h15 Accés » de 16h30 & 18h30 \ibre
® & 'ALSH Vacances & la Carte de Muzilac \ibre ® Lecture parent/enfant
= tente sensorielle
Samedi 6 juin
. Médiathéque de Marzan &s
Atelier Parent/Enfant de 2 & 4 ans sur la “Nature” » de 10hg; 11h30 A\f:tf:e
» de 9h45 & 10h45 (12 bindmes parent/enfant) > Remesniie Ves [Eeies e 5o !
: ‘3:1 1;;2 limz::::ﬁ:‘:i\f;;ﬁ:ﬂenﬁm) (issues de la collecte des albums et autres histoires)
® avec Valiecréad4 wr Médiathéque de Muzillac Acces
) i -\'ion* = & 10h30 \ibre
inscriP = Lecture de 0 & 3 ans : "Musettes & histoire"
ss Valieeréo bl —
Rion e e erd bt ¢ oo Médiathéque de Damgan
= & 10h30, pour les 0-3 ans Acces
» & 11h, a partir de 4 ans \ibre

» Lecture parent/enfant

* "sur inscription" : rendez-vous sur la page centrale



